
 

 

	 	

ခ်ာပါလ္ဟီး၊ NC ရိွ လူမ်ိဳးေပါင္းစုံ ေပါင္းစည္းေသာ အသုိင္းအဝုိင္း တည္ေဆာက္ၿခင္း 	
ေဒသဆုိင္ရာ အစုိးရအတြက္ ေဒသခံမ်ား၏  ရွဳေထာင့္ႏွင့္ အၾကံၿပဳခ်က္မ်ား 	

	
ခ်ာပါလ္ဟီးလ္Building Intergrated Communites-BIC(လူမ်ိဳးေပါင္းစုံေပါင္းစည္းေသာ 

အသိုင္းအဝုိင္းတည္ေဆာက္ၿခင္းအတြက္ အစီရင္ခံစာ	
	

ႀသဂုတ္လ ၂၀၁၈	
စာေရးသူမ်ား။  ။	
Hannah	Gill,		hgill@email.unc.edu		 	 	 	 	 	 	 		The	Latino	Migration	Project	
Isaura	Godinez,	isaurag@live.unc.edu		 	 	 	 					University	of	North	Carolina	at	Chapel	Hill	
Jorge	Gutiérrez,	jgutierrez@unc.edu			 	 	 	 	 	 								http://migration.unc.edu	
Jessica	White	
	



 

 

ေက်းဇူးတင္လႊာ	
ဤအစီရင္ခံစာ သုေတသနၿပဳစုၿခင္းႏွင္ ့ေရးသားရာတြင ္လုိအပ္သည္ ့အၾကံဳၿပဳၿခင္းႏွင္ ့ဦးတည္ခ်က္မ်ား 
အတြက ္ခ်ာပါလ္ဟီးလ ္လူမ်ိဳးေပါင္းစံ ုေပါင္းစည္းေသာ အသိုင္းအဝိုင္းတည္ေဆာက္ၿခင္းတြင ္ပါဝင္ပတ္သက္ေသာ 
ေကာ္မီတီအား ကၽြန္ေတာ္တိ.ု ေက်းဇူးတင္လိုပါသည္။  ။  
	
Nicole	Accordino	 အစီအစဥ ္တာဝန္ခံ၊	Transplanting	Traditions	Community	Farm	
Antonio	Alanís	 ပညာေရး တာဝန္ခံ၊	El	Centro	Hispano	
Helen	Atkins	 ESL	တာဝန္ခံ၊	Chapel	Hill	Carrboro	City	Schools	
Flicka	Bateman	 ဒါရိုက္တာ၊	Refugee	Support	Center	
Shannon	Bailey	 သင္တန္းႏွင္ ့ဖြ.ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး တာဝန္ခံ၊	Chapel	Hill	Public	Library	
Krystal	Black	 ကေလးမ်ားႏွင္ ့မိသားစ ုကြင္းဆင္း တာဝန္ခံ၊Chapel	Hill	Public	Library			
Young-In	Choi	 ေဒသခံ၊	Chapel	Hill	
Susan	Clifford	 ေရြ.ေၿပာင္းေနထိုင္သူႏွင္ ့ ဒုကၵသည္မ်ား၏ က်န္းမာေရးဆိငု္ရာ အစီအစဥ ္

မန္ေနဂ်ာ၊ ေအာရိန္းေကာင္တ ီက်န္းမာေရးဌါန 
Jen	Costello	 နည္းဗ်ဴဟာႏွင္ ့စီမံကိန္းေရးဆဲြေရး ဒါရိုက္တာ၊	Piedmont	Health	
Peggy	Duhamel	 အဖဲြ.ဝင္ႏွင္ ့ေစတနာဝန္ထမ္းမ်ား၊	Church	of	the	Holy	Family;	Interfaith	Council,	

Orange	County	Justice	United	
Catherine	Lazorko	
Mariela	Hernandez	

ဆက္သြယ္ေရး မန္ေနဂ်ာ၊	Town	of	Chapel	Hill	
ဇံ ု၆ လမ္းညႊန္ေရး တာဝန္ခံ၊	Family	Success	Alliance	

Josh	Hinson	 အစီအစဥ ္ဒါရိုက္တာ၊	UNC	Refugee	Mental	Health	and	Wellness	Initiative	
Isabel	Jackson	 အစားအေသာက္ဆိုင္ရာ ဝန္ေဆာင္မွဳေပးေသာ တာဝန္ခံ၊	Orange	Co.	Department	

on	Aging	
Karon	Johnson	 ကုသပိုင္းဆိုင္ရာ နည္းၿပ၊	UNC	School	of	Social	Work		
Megan	Johnson	 အၾကပ္အတည္းဆိုင္ရာ ယူနစ ္ၾကီးၾကပ္ေရးမွဴး၊ Chapel	Hill	Police	Department	
Mai	Mai	 ေဒသခံ၊	Chapel	Hill		
Soni	Muragizi	 ေဒသဆုိင္ရာ ေခါင္းေဆာင္ႏွင္ ့ခ်ာပါလ္ဟီး ၿမိဳ.ခ	ံ
Khin	(April)	Oo	 Refugee	Community	Partnership	
Megan	Peters	 ေဒသဆိုင္ရာ ဆက္ႏြယ္ေရး တာဝန္ခံ၊	Town	of	Chapel	Hill	Office	for	Housing	and	

Community	
Jamie	Rohe	 Refugee	Community	Partnership	
Deacon	Luis	Royo	 Hispanic သာသနာေရးဆိုငရ္ာ ဒါရိုက္တာ၊	St.	Thomas	More	Catholic	Church	
Sarah	Viñas	 လက္ေထာက္ဒါရိုက္တာ၊ Town	of	Chapel	Hill	Office	for	Housing	and	Community 
Jessica	White	 Building	Integrated	Communities	အၾကံေပးေရး ဘုဒ္အဖဲြ.ဝင	္
	
	
အထက္ပါ ေကာ္မီတီအဖြဲ.ဝင္မ်ားႏွင္ ့ေအာက္ေဖၚၿပပါ ေစတနာ့ဝန္ထမ္းမ်ားႏွင္ ့ၿမိဳ.ရံုးဝန္ထမ္းမ်ား၏ 
တန္ဖိုးမၿဖတ္ႏိုင္ေသာ ကြင္းဆင္းၿခင္းႏွင္ ့အခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္းသည္ ့ၾကိဳးစားအားထုတ္မွဳတိ.ုအတြက ္
ကၽြန္ေတာ္တိ.ု အသိအမွတ္ၿပဳ ဂုဏ္ယူပါသည္။  ။ Dave	Almond,	Kristen	Gardner,	Antonio	Alanis,	Lyman	Gaspard,	
Lily	Herbert,	Young-In	Choi,	Britney	Pardue,	Justine	Distefano,	Jorge	Gutierrez,	Kelly	Owensby,	ႏွင္	့Meagan	
Meekins.		
		



 

 

New Roots Oral History Initiative ႏွင္ ့UNC Curriculum တြင္ပါဝင္ေသာ Global Studies ဘဲြ.လြန္ပညာအစီအစဥ္မ ွ
ေက်ာင္းသူ၊သားမ်ားအား အေရးၾကီးပိုင္းေသာ သုေတသနကိ ု ေဝမွ်ေပးသည့္အတြက ္ ကၽြန္ေတာ္တိ.ု 
ေက်းဇူးတင္လိုပါသည္။  ။ Justine	Distefano,	Alex	Kellogg,	Thomas	Lasater,	Caleb	Masten,	Christopher	Scott	Prince,	
Omar	Santillan,	Abigail	Semon,	ႏွင္	့Sarah	Wentz.	The	Intitute	for	the	Study	of	the	Americas	(အေမရိကအေၾကာင္း 
ေလ့လာေသာ ပညာသင္ေက်ာင္း)မ ွ ဤစီမံကိန္းအတြက ္ သူတိ.ု၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအတြက ္ ေအာက္ပါ 
ဝန္ထမ္းမ်ားကိ ု   ေက်းဇူးတင္လိုပါသည္။   ။ Leslie	Alanis,	Eduardo	Fernandez,	Tiffani	Gibbs,	Rose	 Jackson,	Sam	
Mcintosh,	Branden	Pantoja,	Mary	Quattlebaum,	Carlos	Restrepo,	Curtis	Smith,	ႏွင္	့Mayoress	Wanjiru.	
	
ေနာက္ဆံုးအေနၿဖင့္၊ ဤအစီရင္ခံစာအတြက ္ ၿပည္သူမ်ားႏွင္ ့ ေတြ.ဆံုစည္းေဝးၿခင္းမ်ား၊ အင္တာဗ်ဴးမ်ားႏွင္ ့
အထူးေရြးခ်ယ္ထားေသာ အုပ္စုမ်ားအားၿဖင္ ့ ပါဝင္ကူညီေပးေသာ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္မ ွလူအေယာက္ေပါင္း ၂၅၀ ေက်ာ္ 
တိ.ုအား ကၽြန္ေတာ္တိ.ု ေက်းဇူးတင္လိပုါသည္။ 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 

 

ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ လူမ်ိဳးေပါင္းစုံ ေပါင္းစည္းေသာ အသုိင္းအဝုိင္း		
စီမံကိန္း၏ အဓိက အခ်က္အလက္မ်ား 	
	
ၿခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္ 	

၂၀၁၇ တြင္၊ Building Integrated Communities (BIC) လူမ်ိဳးေပါင္းစံု ေပါင္းစည္းေသာ အသိုင္းအဝိုင္း 
တည္ေဆာက္ေရး အစပ်ိဳးရန္အတြက္ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ၿမိဳ.ကို The University of North Carolina 
(ေၿမာက္ကာရိုလိုင္းနား တကၠသိုလ)္က ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ေရြ.ေၿပာင္းေနထိုင္ေသာသူမ်ား(immigrants)ႏွင့္ ဒုကၡသည္ 
ေဒသခံမ်ား၏ အေတြ.အၾကံဳမ်ားကို သေဘာေပါက္နားလည္ေရးကို ရည္ရြယ္ၿပီး၊ BIC	သည္ 
ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ၿမိဳ.အာဏာပိငု္၊ ေဒသခံမ်ား၊ အဖြဲ.အစည္း ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ UNC တို.ႏွင့္ အစပ်ိဳး လက္တြဲပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္ [၁]၊ ထို.ေနာက္ ေၿပာင္းေရြ.ေနထိုင္သူမ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ား၏ ေရာေႏွာေနထိုင္ၿခင္း၊ 
သာယာဝေၿပာေရးႏွင့္ ဦးေဆာင္မွဳပိုင္းတြင္ ဖြံ.ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတို.ကို ၿမိဳ.ေတာ္ေကာင္စီက အေထာက္အပ့ံေပးရန္ 
အၾကံၿပဳခ်က္မ်ား ရယူစုေဆာင္းႏိုင္ေရးအတြက ္ၿဖစ္သည္။ အေရးပါေသာ ဤၿခံဳငံုခ်က္သည္ BIC	၏ ဦးစီးေဆာင္ရြက္မွဳ 
အပိုင္းၿဖစ္ေသာ ေဒသခံမ်ားအား ေမးၿမန္းတိုင္းတာခ်က္မ်ား ၿပဳရာမ ွေတြ.ရွိမွဳမ်ားႏွင့္ အၾကံၿပဳခ်က္မ်ားကို 
ေဖၚၿပထားသည္။ ၿမန္မာဘာသာ၊ ကရင္ဘာသာ၊ မန္ဒရင္းတရုတ္ဘာသာႏွင့္ စပိန္ဘာသာစကားတို.ၿဖင့္ သို.မဟုတ္ 
အဂၤလပိ္ဘာသာႏွင့္ စပိန္ဘာသာတို.ၿဖင့္ အစီရင္ခံစာ အၿပည့္အစံုကို ဖတ္္ရွဳလိုပါက www.townofchapelhill.org/BIC    
သို.ဝင္ေရာက္ေလ့လာပါ။ 	

နည္းစနစ္မ်ား	

ဤအစီရင္ခံစာအတြက္ BIC ၏ေဒသဆိုင္ရာ 
စစ္ေဆးမွဳအပိုင္းကို အခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္းရာတြင္ 
အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ နည္းစနစ္မ်ား အသံုးၿပဳပါသည္။ 
ေအာက္ပါအခ်က္အလက္မ်ား အပါအဝင္။   ။ 	
§ အေယာက္ေပါင္း ၁၆၀ ေသာ နိုင္ငံကူးေၿပာင္း 
ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့ဒုကၡသည္မ်ားႏွင္ ့ေဒသဆိုင္ရာ 
အစည္းအေဝးက်င္းပၿခင္း။	

§ U.S.	သန္းေခါင္စာရင္းဌါနမ ွထပ္မ ံစုေဆာင္းထားေသာ 
အခ်ကအ္လက္မ်ားႏွင္ ့အၿခားဌါနမ်ား။	

§ Geographic	Information	Systems	(GIS)-
ပထဝီအေနအထားဆိုင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက ္စနစ-္	အားၿဖင္ ့အခ်က္အလက္မ်ားကိ ုၿမင္သာေစၿခင္းႏွင္ ့
ႏွဳိင္းယွဥ္ၿခင္းတိ.ုၿဖင့္။	



 

 

§ Latino	Oral	History	Initiative	မ ွ၂၅ ေယာက္ ထက္မက ႏွဳတ္အားၿဖင္ ့သမိုင္းမ်ား၊ New	Roots/Nuevas	Raíces	
Latino	Oral	History	Initiative(လက္တင္လူမ်ိဳးမ်ား ႏွဳတ္ထြက္သမိုင္း)၊ Carrboro	Oral	History	Project	(ကာဘိုရိ ု
ႏွဳတ္ထြက္သမိုင္း စီမံကိန္း)၊ႏွင္ ့Duke University မ ွ
Arab	Refugee	Oral	History	Project	(အာရပ ္ဒုကၡသည ္
ႏွဳတ္ထြက္သမိုင္း စီမံကိန္း) ကိ ုသံုးသပၿ္ခင္း။	

§ ႏိုင္ငံေၿပာင္း ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့ဒုကၵသည္အၿဖစ ္
ေရာက္ရွိလာေသာ ၿမိဳ.သူ၊သားမ်ားႏွင္ ့ဆက္ႏြယ္ေသာ 
၁၃ ခုေသာ အဖြဲ.အစည္းမ်ားႏွင္ ့စီးပြါးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိ ု
အင္တာဗ်ဴးၿပဳလုပ္ၿခင္း။ 	

§ Transplanting	Traditions	Community	Farm	(ရိုးရာ 
ကူးေၿပာင္းစိုက္ပ်ိဳးေသာ ေဒသခ ံဥယာဥ္ၿခ)ံႏွင္ ့Refugee	
Support	Center (ဒုကၡသည္မ်ား ေထာက္ပံ့ေပးေသာ 
စင္တာ)တိ.ုမ ွ၇၄ ေယာက္ေသာ ဒုကၡသည္မ်ား၏ စစ္တမ္းမ်ား။  	

§ ႏိုင္ငံေၿပာင္း ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့ဒုကၵသည္အၿဖစ ္ေရာက္ရွိလာေသာ ၿမိဳ.သူ၊သားမ်ားအား ဝန္ေဆာင္မွဳေပးေသာ 
အဖဲြ.အစည္းမ်ားထံမ ွအစီရင္ခံစာမ်ား၊ ဝန္ေဆာင္မွဳ ေပးလွဴမွဳမ်ားႏွင္ ့အၿခားအခ်က္အလက္မ်ားကိ ု
ေလ့လာသံုးသပ္ၿခင္း။		

	

ႏိုင္ငံေၿပာင္းေရြ.ေနထိုင္သူႏွင့္္ ဒုကၡသည္မ်ား၏ လူဦးေရ ဇယား 	

လူဦးေရ။   ။	၂၀၁၁-၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္၊ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ၿမိဳ.၏ 
လူဦးေရစုစုေပါင္းမွာ ၅၉,၀၀၅ ေယာက္ရွိခဲ့သည္။ ၉,၆၉ ၁ 
ခန.္ေသာ ေနထိုင္သမူ်ား သိ.ုမဟုတ ္၁၆.၅% ေသာ 
ၿမိဳ.ခံမ်ားသည ္U.S.	ႏိုင္င ံၿပင္ပတြင ္ေမြးဖြါးသူမ်ား ၿဖစ္ၾကသည္။ 
[၂]	

ေမြးဖြါးခဲ့သည့္ ႏုိင္ငံ။   ။	ခ်ာပါလ္ဟီးလ္၏ ႏိုင္ငံၿခား 
ေမြးဖြါးခဲ့ေသာ ၿမိဳ.ခံမ်ားသည ္ႏိုင္ငံေပါင္းစံုမ ွလာေရာက္ေနထိုင္ၾကသည္။ ေအာက္ပါ ဇယား ၁ တြင ္
လာေရာက္ေနထိုင္ေသာ နိုင္င ံထိပ္ဆံုး ၁၀ ခုကိ ုေဖၚၿပထားပါသည္။ [၃] 
တရားမဝင္လာေရာက္ေနထိုင္သ ူအမ်ားဆံုးတိ.ုသည္ လက္တင ္အေမရိကားမ ွၿဖစ္ၾကၿပီး၊ 
စပိန္ဘာသာစကားကိ ုေၿပာဆိုၾကကာ၊ အၿခား တိုင္းရင္းသား ဘာသာစကား ေၿပာဆိုသူမ်ား သည္ 
လူနည္းစုၿဖစ္သည္။ ၂၀၀၅ ခုႏွစ္မ ွစၿပီး၊ ၁,၁၂၁ ေယာက္ေသာ ဒုကၡသညမ္်ားသည္ ေအာရိန္း 
ေကာင္တီသိ.ု လာေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အဓိကအားၿဖင္ ့ၿမန္မာႏိုင္ငံ၊ ကာမရြန္၊ ကြန္ဂု ိဒီမိုခေရ.တစ ္
သမတႏိုင္ငံ၊ ေအလ္စာဗီးေဒါ၊ ဟိုင္တီ၊ အီရန္၊ အီရပ္၊ လားအို၊ ရုရွားႏွင္ ့စီးရီးယားႏိုင္င ံတိ.ုမ ွ
လာေရာက္ၾကသည္။	[၄]	
	

	

၁၆.၅%

ေသာ ေဒသခံမ်ားသည္ 
U.S. ႏိုင္ငံ ၿပင္ပတြင ္
ေမြးဖြါးၾကသည္။ 

 

ဇႏၷဝါရီလ ၂၀၁၈ တြင္ က်င္းပေသာ ေဒသခံအစည္းအေဝးမွ ၿမိဳ.သူ၊သားမ်ား  



 

 

ဇယား ၁။   ။ U.S. ႏုိင္ငံ ၿပင္ပတြင္ ေမြးဖြါးခဲ့ေသာ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ ေဒသခံမ်ား၏ ထိပ္ဆုံးႏုိင္ငံ ၁၀ ခု	

ႏိုင္င	ံ ခန.္မွန္းလူဦးေရ	 ရာခိုင္ႏွဳန္း	

တရုတ	္ 2330	(၂၃၃၀) ၂၄.၀%	
အႏၵီယ	 854	(၈၅၄) ၈.၈%	
ကိုးရီးယား	 805	(၈၀၅) ၈.၃8%	
မက္စီကိ	ု 490	(၄၉ ၀) ၅.၁%	

U.K.	 432	(၄၃၂) ၄.၅%	
ကေနဒါ	 295	(၂၉ ၅) ၃.၀%	
ဂ်ာမဏ	ီ 291	(၂၉ ၁) ၃.၀%	
ရုရွား	 263	(၂၆၃) ၂.၇%	
ဂ်ပန	္ 234	(၂၃၄) ၂.၄%	

အာဂ်င္တီးနား	 230	(၂၃၀) ၂.၄%	
ကိုးကားခ်က္း။   ။	ACS	2016	(၅ ႏွစ္တာ ခန္.မွန္းခ်က္မ်ား)၊ ဇယား	B05006	

	

ဝင္ေငြ။   ။	U.S. ႏိုင္င ံၿပင္ပတြင ္ဖြားၿမင္ေသာ U.S. ႏိုင္ငံသား ရရွိသည္ ့ေဒသခံမ်ား၏ ဝင္ေငြသည ္
U.S. ႏိုငင္ံသား မရရွိေသာ ေဒသခံမ်ား၏ ဝင္ေငြထက ္သိသာစြာ မိသားစုဝင္ေငြ နည္းပါးသည္ (ဇယား 
၂) [၅]။ ထိုမွ်မက၊ U.S. ႏိုင္ငံတြင ္မေမြးဖြားေသာ ခ်ာပါလ္ဟီလ္းတြင ္ေနထိုင္သူမ်ား သိ.ုမဟုတ ္
ႏိုင္ငံသားခံယူသူမ်ားသည ္U.S. ႏိုင္ငံတြင ္ေမြးဖြားေသာ ေနထိုင္သူမ်ားထက ္ပ်မ္းမွ် မိသားစုဝင္ေငြ 
ပိုမ်ားသည္။ ဤကဲ့သိ.ုေသာ ကြာဟခ်က၏္ အေၾကာင္းရင္းမွာ ခ်ာပါလ္ဟီးတြင ္
လာေရာက္ေနထိုင္သည္ ့ဘြဲ.ပညာ သိ.ုမဟုတ ္ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္ဘဲြ. ကိုင္ေဆာင္သည္ ့ႏိုင္ငံၿခားဖြား 
ေဒသခံမ်ား၏ ဝင္ေငြၿမင့္မားေသာ အလုပ္အကိုင ္လုပ္ကိုင္သူမ်ား လူဦးေရ အေရအတြက ္
မ်ားၿပားၿခင္း၏ လႊမ္းမိုးမွဳေၾကာင္ ့ၿဖစ္ႏိုင္သည္။ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္တြင ္ေနထိုင္သူမ်ားထဲမ ွ
ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္၊ သိပၸံပညာဆိုင္ရာႏွင္ ့စီမံခန.္ခဲြမွဳဆိုင္ရာႏွင္ ့အညစ္အေၾကးစြန.္လႊတ္ေသာ 
စီမံခန.္ခဲြေရးရာ ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ားဌါန တိ.ုမ ွ၁၂.၆၀% တိ.ုမွာ ႏိုင္ငံၿခားတြင ္ဖြားၿမင္ေသာ 
သူမ်ားၿဖစ္ၾကသည ္[၆]။ 	
	

ဇယား ၂။   ။	ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ရိွ ႏုိင္ငံသားအရ အိမ္ေထာင္စုအလုိက္ ဝင္ေငြ	

အေၿခအေန	 U.S.	တြင ္
ေမြးဖြားသ	ူ

U.S.	တြင ္
မေမြးဖြားသ	ူ	

U.S.	တြင္မေမြးဖြားသ၊ူ 
ႏိုင္ငံသားခံယူသ ူ

U.S.	တြင္မေမြးဖြားသ၊ူ  
ႏိုင္ငံသားမဟုတ္သ ူ

အိမ္ေထာင္စုအလိုက ္
ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြ	

	
$ ၆၅,၀၂၆	

	
$၇၁,၁၉ ၈	

	
$၁၀၆,၂၅၀	

	
$၄၆,၀၄၅	

ကိုးကားခ်က္။  ။	ACS	2016	(၅ ႏွစ္တာ ခန.္မွန္းခ်က္မ်ား)။	ဇယား 	S0501	
	



 

 

ပညာေရး။   ။ ဘြဲ.ဒီဂရ ီသိ.ုမဟုတ ္ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္ဘဲြ. ကိုင္ေဆာင္ေသာ ခ်ာပါလ္ဟီးလ ္
ေဒသခံမ်ား၏ ၿခံဳငံုေသာ ရာခိုင္ႏွဳန္း (၄၄%) သည္ ေၿမာက္ကာရိုလိုင္းနား ပ်မ္းမွ်ရာခိုင္ႏွဳန္း (၁၀.၂%) 
ထက ္ပိၿုမင့္မားသည္။ [၆] အမွန္မွာ၊	ခ်ာပါလ္ဟီးလ္တြင္ ေနထိုင္သူမ်ားထဲတြင္ U.S.	တြင္ ဖြါးၿမင္ေသာ 
သူမ်ားထက္ ႏိုင္ငံၿခားတြင္ ဖြါးၿမင္ေနထိုင္သူမ်ားသည္ ဘဲြ.ဒီဂရီ သို.မဟုတ္ ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္ ဒီဂရီ 
ရရွိသူမ်ားၿပားသည္။ အေၾကာင္းမွာ ကမာၻတဝိွက္လံုးမွ ေက်ာင္းသူ၊သားမ်ား အဆင့္ၿမင္ပ့ညာ 
သင္ယူေရးအတြက္ ေခၚယူေသာ အေလ့အက်င့္ႏွင့္ Triangle ေဒသမွ ကုမၸဏီမ်ားေၾကာင့္ ဤကဲ့သို. 
ၿခားနားၿခင္းၿဖစ္သည္ [၆]။ သို.ရာတြင္၊ ႏိုင္ငံတြင္းတြင္ ေမြးဖြားၾကီးၿပင္းလာေသာသူမ်ားသည္ 
ႏိုင္ငံၿခားတြင္ ေမြးဖြါးေသာသူမ်ားထက္ အေထြေထြဗဟုသုတ သင္ယူေရးတြင္ ပိုသာသည္။ 
အထူးသၿဖင့္၊ ေၿပာင္းေရြ.ေနထိုင္သူမ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ားတြင္ 
အထက္တန္းပညာရွိေသာသူ နည္းပါသည္။ 	

	
အဂၤလိပ္ဘာသာစကား ကၽြမ္းက်င္မွဳ။   ။ ၂၄% ေသာ 
ႏိုင္ငံၿခားတြင ္ဖြားၿမင္ခဲ့ေသာ ေဒသခံမ်ားသည ္အဂၤလိ္ပ္စကား 
ေၿပာဆိုရန ္အခက္အခဲရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားၿဖစ္ၾကသည ္[၃]။ 
ထိ.ုကဲ့သိ ုအဂၤလိပ္စကားေၿပာဆိုရန ္အခက္အခဲရွိေသာ 
သူမ်ားသည ္ဇယား ၃ တြင ္ေဖၚၿပထားသည့္အတိုင္း၊ 
အာရသွားမ်ားႏွင္ ့ပစိဖိတ္ကၽြန္း ဘာသာစကားမ်ားၿဖစ္ၾကေသာ 
(တရုတ္၊ ဗီယက္နမ္၊ ေမွာင္၊ အိုရ္ဒို၊ ဘန္ဂါလီ၊ ကိုးရီးယား၊ အီလိုကို၊ နယ္ပါလီ၊ ဗမာႏွင္ ့ၿခဴကီးစ)္ 
တိ.ုသည္ လူဦးေရအမ်ားဆံုးၿဖစ္ၾကသည ္(ေနထိုင္သ ူအေယာက္ေပါင္း ၇၀၅)။ 	

	
	

ဇယား ၃။   ။	မိမိကုိယ္ကုိ ထြက္ဆုိခ်က္အရ U.S.	ႏုိင္ငံၿပင္ပတြင္ ေမြးဖြါးေသာ ေဒသခံမ်ား၏ 
အဂၤလိပ္စကားေၿပာ ကၽြမ္းက်င္မွဳႏွင့္ အိမ္တြင္ အဂၤလိပ္စကား မေၿပာဆုိေသာ စာရင္း	

	

ေဒသခံမ်ား ေၿပာဆိုေသာ 
ဘာသာစကားမ်ား ….	

အဂၤလိပ ္
ဘာသာစကား 

“သိပ္မေၿပာတတ”္	
သိ.ု 

“လံုးဝမေၿပာတတ”္	

စစ္တမ္းၿပဳစုသည္ ့
စုစုေပါင္း	

စပိန္ဘာသာ	 ၅၃၇ (၄၃%)	 ၁၂၄၈	
အင္ဒိ-ုဥေရာပဘာသာစကားမ်ား ၁၁၅ (၅%)	 ၂၁၈၈	
အာရွႏွင္ ့ပစိဖိတ္ကၽြန္း 
ဘာသာစကားမ်ား	

၇၀၅ (၁၉ %)	 ၃၇၂၈	

ကိုးကားခ်က္။ 	ACS	2016	(၅ ႏွစ္တာ ခန္.မွန္းခ်က္မ်ား)	
	
	
	
 

၂၄%	

ေသာ အိမ္သူ၊သား 
မ်ားသည္ အဂၤလိပ္စကား 

ေၿပာဆုိႏိုင္မွဳ 
အခက္အခရဲွိသည္။	

 



 

 

အဓိက ေတြ.ရွိခ်က္မ်ားႏွင္ ့ေဒသခံတို.၏ အၾကံၿပဳခ်က္မ်ား	
ေအာက္တြင ္ၿပထားေသာ ဇယား ၄ မ ွအေရးပါေသာ ၿခံဳငံုခ်က္သည္ BIC	၏ဦးစီးေဆာင္ရြက္မွဳအားၿဖင့္  
ေၿပာင္းေရြ.ေနထိုင္သူမ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ားအား ေတြ.ဆံုၿခင္းမ်ား ၿပဳလုပ္ၿခင္း၊ အင္တာဗ်ဴးမ်ား ႏွင့္ 
စစ္တမ္းၿပဳစုၿခင္းတို.မ ွစုေဆာင္းရရွိေသာ ေတြ.ရွိမွဳမ်ားႏငွ့္ အၾကံၿပဳခ်က္မ်ားၿဖစသ္ည္။ 	
	

ဇယား ၄။   ။ ေရြ.ေၿပာင္းေနထုိင္သူမ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္ ေဒသခံမ်ားထံမွ အဓိက ေတြ.ရိွခ်က္မ်ားႏွင့္ 
အၾကံၿပဳခ်က္မ်ား 	

ၿပသနာ	 ရွာေဖြေတြ.ရွိခ်က္မ်ား	 အၾကံၿပဳခ်က္မ်ား	

ၿပည္သူမ်ား 
ပိ.ုေဆာင္ဆက္သြယ္ေရး	

§ မ်ားစြာေသာ ၿပည္သူမ်ား၏ 
တစ္ခုတည္းေသာ သယ္ယ ူ
ပိ.ုေဆာင္ေရးသည ္Chapel	Hill	Transit	
(CHT)	သာရွိသည္။ 	

§ ကိုယ္ပိုင ္ပိ.ုေဆာင္ေရးအတြက ္
အခက္အခဲ မ်ားတြင ္ပါဝင္ေသာ 
အေၾကာင္းရင္းမ်ားမွာ၊ တရားမဝင ္
ေနထိုင္သူမ်ားတြင ္လိုင္စင ္
ေလွ်ာက္ထားႏိုင္ခြင္ ့မရွိၿခင္း၊ U.S. 
ႏိုင္ငံတြင္းတြင ္ယာဥ္ေမာင္းၿခင္း ႏွင္/့သိ.ု 
DMV ႏွင့္မကၽြမ္းက်င္ၿခင္း၊ 
ဝင္ေငြနည္းၿခင္း၊ စသည္တိ.ုေၾကာင့္။	

§ ေရြ.ေၿပာင္းေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့
ဒုကၡသည္မ်ား ေနထိုင္ေသာ 
ေနရာမ်ားစြာသိ.ု လက္ရွ ိCHT	
လမ္းေၾကာင္းမ်ားသည္ 
ညနက္ပိုင္းမ်ားတြင ္မရွပိါ။ 		

§ ၿပည္သူမ်ား သယ္ယူပိ.ုေဆာင္ေရးကိ ု
လက္လွမ္းမီႏိငု္ရန ္
ေအာက္ပါအေၾကာင္းအားၿဖင္ ့တိုးခ်ဲ.ပါ။  	
o ရပ္ကြက္မ်ားတြင ္ဘတ္စ္ကား 
မွတ္တိုင္မ်ား ပိုမိုထားရွိၿခင္း၊ 
အထူးသၿဖင္ ့အစိုးရ အိမ္ယာ 
နီးနားႏွင္ ့သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေသာ  
အိမ္ယာမ်ား အနီးတြင ္ထားရွိပါ။ 	

o CHT လမ္းေၾကာင္းမ်ား တိုးခ်ဲ.ပါ။ 	
o လူသူေနထိုင္ရာ ေနရာမ်ားတြင ္
စေန၊တနဂၤေႏြရက္မ်ားႏွင္ ့
ညနက္ခ်ိန္မ်ားတြင ္ပိ.ုေဆာင္ေရး 
ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ား တိုးခ်ဲ.ပါ။ 	

§ ေၿပာဆိုတတ္ေသာ ဘာသာစကား 
ရွိနိုင္ေရးကိ ုတိုးတက္ေစၿခင္းႏွင္ ့
ႏိုင္ငံၿခားတြင ္ေမြးဖြားေသာ ေဒသခမံ်ားႏွင္ ့
လက္လွမ္းမီေရးကိ ုၿမွင့္တင္ပါ။ 	

§ ဝင္ေငြနည္းပါးၿခင္းႏွင္ ့ညဆိုင္း 
အလုပ္ဆင္းေသာ ဝန္းထမ္းမ်ားအတြက ္
ခ်ာပါလ္ဟီးလ ္အလုပ္ရွင္မ်ားႏွင္ ့
အလုပ္အကိုင ္အခြင့္အေရးအတြက ္
တိုက္ရိုက ္အဆက္အသြယ ္ရရွိႏိုင္ရန ္
မိတ္ဆက္ၿခင္း လုပ္ေပးပါ။	



 

 

အိမ္ယာ	

§ မ်ားစြာေသာ ႏိုင္ငံေၿပာင္း 
ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့ဒုကၵသည္အၿဖစ ္
ေရာက္ရွိလာေသာ ၿမိဳ.သူ၊သားတိ.ုသည္ 
ခ်ာပါလ္ဟီးလ္တြင ္ေစ်းႏွဳန္း 
သက္သာေသာ ေနအိမ္မ်ားအတြက ္
အခက္အခဲမ်ားႏွင္ ့ရင္ဆိုင္ေနရပါသည္။  	

§ အစိုးရအိမ္ယာ အခက္အခဲမ်ား။  ။	
o လံုေလာက္ေသာ အစိုးရ 
အိမ္ယာမရွိပါ။	

o တရားမဝင ္ေနထိုင္သူမ်ား 
ေနထိုင္ခြင့္မရပါ။		

o အစိုးရအိမ္ယာ ေပၚလစီမ်ားႏွင္ ့
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား 
သေဘာေပါကမ္ွဳ နည္းပါးသည္။	

§ အစိုးရအမိ္ယာတြင ္ေနထိုင္ေသာ 
မိသားစုဝင္တြင ္အိမ္ေထာင ္၃၅% 
တု.ိသည္ ႏိုင္ငံၿခားတြင ္ေမြးဖြါးေသာ 
သူမ်ား ပါဝငသ္ည္။ 	

§ ခ်ာပါလ္ဟီးလ္ရွ ိအိမ္ေစ်းႏွဳန္းသည ္
ႏိုင္ငံေၿပာင္း ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့
ဒုကၵသည္မ်ား၏ ေနထိုင္ေသာေနရာအား 
ကန.္သတ္ေပးသည္။ အခ်ိဳ.တိ.ုသည္ 
ၿမိဳ.ၿပင္ဘက္တြင ္ေနထိုင္ၿပီး၊ ၿပည္သူသံုး 
ယာဥ္မ်ား မရွိသေလာက္နည္းပါးေသာ 
ေနရာမ်ား ၿဖစ္သည္။ 	

§ ေၿပာင္းေရြ.လာေရာက ္ေနထိုင္သူမ်ားႏွင္ ့
ဒုကၡသည္မ်ားအတြက ္ 
လက္လွမ္းမွီႏိုင္ေသာ ေစ်းႏွဳန္း 
သက္သာသည္ ့အိမ္ယာမ်ားအတြက ္
နည္းဗ်ဴဟာမ်ားကိ ုဆက္လက ္
စူးစမ္းရွာေဖြပါ။ 	

§ လက္ရွ ိအိမ္ဌါး အေၿခအေနမ်ားကိ ု
တိုးတက္ေစပါ။ 	

§ မွ်တၿပီး ေစ်းႏွဳန္းသက္သာေသာ 
အိမ္ယာႏွင္ ့အၿခားအရာမ်ား၊  
အစိုးရအိမ္ယာ ေလွ်ာက္လႊာ 
ေတာင္းဆိုခ်က္မ်ား၊ စသၿဖင္ ့အပါအဝင ္
ဘာသာစကား ႏွစ္ခုၿဖင္ ့ဥပေဒဆိုင္ရာ 
အေထာက္အပံ ့အညႊန္းမ်ားကို 
ေဆာင္ရြက္ပါ။ 	

§ ၿမိဳ.ၿပတည္ေဆာက္ေရး အစီအစဥ္တြင ္
ေဒသခံမ်ားအား အလြယ္တက ူေၿပာင္းေရြ. 
ေနထိုငႏ္ိုင္ေသာအိမ ္ေနရာေဒသမ်ားကိ ု
မိတ္ဆက္ေပးပါ။ 	

ၿပည္သူမ်ား လံုၿခံဳေရးႏွင္ ့
ဥပေဒ ေစာင့္ထိန္းေရး		

§ ပါဝင္ေသာ အခ်ိဳ.လူတိ.ုသည္ 
ေရြ.ေၿပာင္းေနထိုင္သူမ်ားအတြက ္
ေဒသခံရဲအာဏာပိုင္မ်ား၏ လုပ္ေဆာင္ရန ္
ၾကိဳးစားေနသည္ ့မွတ္ပံုတင ္
စာရြက္အတြက ္စိတ္အားထက္သန္လွ်က ္
ရွိပါသည္။ 	

§ လူဝင္မွဳၾကီးၾကပ္ေရးႏွင္ ့အခြန္ဌါန 
အာဏာပိုင္မ်ား၏ ဝင္ေရာက ္
စီးနင္းမွဳမ်ားႏွင္ ့ရဲမ်ား၏ စစ္ေဆးသည္ ့

§ ေဒသခ-ံရဲမ်ား အၾကား 
ရင္းႏွီးဆက္ဆံမွဳမ်ား တိုးၿမွင့္ပါ။ 	

§ ICE ဝင္ေရာက္စီးနင္းမွဳမ်ားႏွင္ ့ႏိုင္ငံသား 
အခြင့္အေရးမ်ားႏွင္ ့ပတ္သက္ေသာ 
ဥပေဒဆိုင္ရာ အေၾကာင္းအရာ 
အေထာက္အကူမ်ားကိ ုပို၍ ပံ့ပိုးေပးပါ။ 	

§ ေသနတ္ အၾကမ္းဖက္ၿခင္းကိ ု
ၾကိဳတင္ကာကြယ္ၿခင္းႏွင္ ့လူငယ ္
မူးယစ္ေဆးဝါး အလြဲသံုးစားၿခင္းႏွင္ ့



 

 

ေနရာမ်ားေၾကာင္ ့ေဒသခ ံဥပေဒ 
အာဏာပိုင္မ်ားအေပၚ ယံုၾကည္ 
အားကိုးမွဳတြင ္အဆိုးအားၿဖင္ ့
သက္ေရာက္မွဳရွိသည္ဟ ုအခ်ိဳ.ေသာ 
ေဒသခံမ်ားက ယံုၾကည္ၾကသည္။ 	

§ လူငယ ္မူးယစ္ေဆးဝါး သံုးစဲြၿခင္းႏွင္ ့
(ေက်ာင္းမ်ားႏွင္ ့အၿခားေနရာမ်ား) တြင ္
ေသနတ္ အၾကမ္းဘက္မွဳမ်ားအတြက ္
ေၾကာက္ရၿခင္းမ်ား ရွိေၾကာင္း အခ်ိဳ.က 
အေၾကာင္းၾကားခဲ့ပါသည္။ 	

ပတ္သက္ေသာ ပညာေပး 
အစီအစဥတ္ိ.ုကိ ုဘာသာစကား ႏွစ္မ်ိဳးၿဖင္ ့
တိုးခ်ဲ.ပါ။ 		

ဦးေဆာင္မွဳ		

§ လူထုႏွင္ ့ထိေတြ.ဆက္ဆံေရးႏွင္ ့
ဦးေဆာင္ၿခင္း အခြင့္အလမ္းမ်ားတြင ္
ၿပင္းၿပေသာ စိတ္ဝင္စားမွဳ။ 	

§ ေဒသဆိုင္ရာ အစိုးရႏွင္ ့
အၿခားအဖြဲ.အစည္း အစည္းအေဝးမ်ားတြင ္
စကားၿပန္ႏွင္ ့ဘာသာၿပန ္
ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ားကိ ုထားရွိေပးၿခင္း 
အားၿဖင္ ့ဘာသာစကား အခက္အခဲကိ ု
ပေပ်ာက္ေစရန ္ၾကိဳးစားအားထုတ္ခဲ့ေသာ 
ၿမိဳ.၏ ၾကိဳးစားမွဳအတြက ္ဤသုေတသန 
တြင ္ပါဝင္ေသာ သူမ်ားသည ္
ေကာင္းေသာ ရလဒ္မ်ား ရရွိေၾကာင္း 
ေဝငွၾကပါသည္။ 	

§ ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင္ ့ၿပည္နယ္ဆိုင္ရာ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင္ ့အထင္သရ ေဒသခ ံ
ေခါင္းေဆာင္မ်ားသည ္သူတိ.ု၏ အၿမင္ႏွင္ ့
အၾကံၿပဳခ်က္မ်ားတြင ္စိတ္ဝင္စားမွဳ 
ရွိလာရန ္ၾကိဳးစားအားထုတ္မွဳေၾကာင္ ့
လြန္ခဲ့ေသာႏစွ္အနည္းငယ္မ ွစၿပီး 
ႏိုင္ငံကူးေၿပာင္း ေနထိုင္သူမ်ားကိ ု 
ဆန.္က်င္သည္ ့မိုးေလဝသအၿဖစ ္
ပိုမိုဆိုးဝါးေစသည္ကိ ုႏိုင္ငံၿခားတြင ္
ဖြါးၿမင္ေသာေဒသခ ံအမ်ားစုက 
ရိပ္မိပါသည္။ 	

§ ႏိုင္ငံၿခားဘာသာ ကၽြမ္းက်င္ေသာ 
ေဒသခံမ်ားကိုလည္း ေရြးေကာကခ္ၿံခင္း၊ 
ခန.္အပခ္ံရၿခင္းႏွင္ ့ၿမိဳ.ရံုးရွ ိေနရာမ်ားတြင ္
ပါဝင္ႏိုင္ရန ္အခြင့္လမ္းမ်ားကိ ု
တိုးၿမွင့္ေပးပါ။   	

§ အမ်ားၿပည္သူမ်ား အစည္းအေဝးတိ.ုတြင ္ 
စကားၿပန္ စီစဥ္ေပးပါ။ 	

§ နားလည္ႏိုင္ေသာ ဘာသာစကားအားၿဖင္ ့
ၿမိဳ.တြင္း အၿဖစ္အပ်က ္အစီအစဥ္မ်ားကိ ု
လူသိရွင္ၾကားေၾကာ္ၿငာပါ။	

§ ဘာသာစကားႏွစ္မ်ိဳး ပါဝင္ေသာ 
အလုပ္အကိုင ္ဌါးရန္းသည့္ ေပၚလစီမ်ားကိ ု
ဖန္တီးပါ။ 	

§ ၿပည္သူ၊သားမ်ားဆိုင္ရာ အစည္းအေဝး 
က်င္းပသည့္အခါမ်ားတြင ္
ေရြးခ်ယ္ၿခင္းခံရေသာ အရာရွိမ်ားနွင္ ့
လူငယ္မ်ား သိကၽြမ္းဝင္ရန ္
အခြင့္အေရးမ်ား ၿပင္ဆင္ေပးပါ။ 	

§ Organize	multilingual	“Peoples	
Academy”	(	ၿပည္သူမ်ား သင္ၾကားရာ)နွင္ ့
လူထုပညာေရးအတြက ္အၿခား 
အခြင့္အေရးမ်ားကိ ုဘာသာစကား 
ေပါင္းစံုၿဖင္ ့စီစဥ္ပါ။ 	



 

 

 
 
 

အစိုးရ 
ဆက္သြယ္ေရး		

§ ဆက္သြယ္ေရးအတြက ္လြန္စြာ 
အေရးၾကီးဆံုးေသာ ဘာသာစကားမ်ားမွာ။   	
o စပိန္၊တရုတ္၊ ကရင္ႏွင္ ့ဗမာ 
စကားမ်ား။	

§ ၿမိဳ.ႏွင္ ့အၿခားအာဏာပိုင္ဆိုင္ရာ 
ဌါနမ်ားသည္ ေၿပာဆိုလိုေသာ 
ဘာသာစကားကိ ုလံုေလာက္စြာ 
မေထာက္ပံ့ေပးႏိုင္ပါ။ 	
o ဆက္သြယ္ေရးႏွင္ ့ဝန္ေဆာင္မွဳ 
အားလံုးနီးပါးတိ.ုသည္ အဂၤလိပ ္
ဘာသာစကားသာ ၿဖစ္သည္။ 	

§ ၿမိဳ.မ ွဌါနအသီးသီး တစ္ေလွ်ာက္တြင ္
စံအၿဖစ ္သတ္မွတ္ထားေသာ 
ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ား မရွိပါ။ 	

§ အထူးသၿဖင္ ့ၿမိဳ.ႏွင္ ့ခရိုင္ဆိငု္ရာ 
စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ား၊ အေထြေထြ လူထ ု
သိေကာင္းစရာမ်ား၊ ေဒသဆိုင္ရာ 
အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင္ ့ဦးေဆာင္မွဳ 
အခြင့္အေရးမ်ားအတြက ္
နားလည္ႏိုင္ေသာ ဘာသာစကားအားၿဖင္ ့
အဆက္အသြယ ္လုပ္ပါ။ 	

§ ေဒသဆိုင္ရာ အစိုးရသည ္ဘာသာစကား 
ႏွစ္မ်ိဳးေၿပာဆိုေသာ ဝန္ထမ္းမ်ားကိ ုပို၍ 
ဌါးရမ္းသင့္သည။္ 	

§ အထူးအစီအစဥ္မ်ား၊ သဘာဝ 
ေဘးအႏၱရာယ္ကိ ုတုန.္ၿပန္ၿခင္းႏွင္ ့အၿခား 
ေဒသဆိုင္ရာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကု ိလူအမ်ား 
သိရွိေရးအတြက ္ၿမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ပါ။ 	

	
၂၀၁၈ ႏွင္ ့၂၀၁၉ ခုႏွစတ္ြင ္ေၿပာင္းေရႊ.ေနထိုင္သူမ်ား ေပါင္းစည္းေရးအတြက ္တစ္ၿမိဳ.လံုးအေနၿဖင္ ့လက္ေတြ. 
စစီဥ္ရာတြင ္ပူးေပါင္းတီထြင္မွဳႏွင္ ့အေကာင္အထည္ေဖၚေရးအတြက ္ဤစစ္ေဆးတိုင္းထြာခ်က္မ ွအခ်က္အလက ္
အေၾကာင္းအရာမ်ားက လမ္းညႊန္သြားမည္။ ဤလုပ္ငန္းတြင ္ပါဝင္ရန္ႏွင္ ့လက္ေတြ. အေကာင္အထည္ေဖာ္သည္ ့
အစီအစဥ္တိ.ုတြင ္ပါဝင္ရန ္စိတ္ဝင္စားေသာ ေဒသခံမ်ားသည ္Latino	Migration	Project	(လာတီႏိ ု
ေၿပာင္းေရြ.ေနထိုင္ေသာ စီမံကိန္း) ဝန္ထမ္းအား ဖုန္းအားၿဖင္ ့919-966-1484	(၉ ၁၉ ၉ ၆၆၁၄၈၄) သိ.ုမဟုတ ္
အီးေမးလ ္hgill@email.unc.edu	၊	isaurag@live.unc.edu ႏွင္ ့jgutierrez@unc.edu	(Hablamos	español)	သိ.ု၎ 
ဆက္သြယ္ႏိုင္ပါသည္။ 	
	
ကူးကားခ်က္မ်ား	
 
၁။ Department of Homeland Security, Definition of Terms. 2018. https://www.dhs.gov/immigration-statistics/data-

standards-and-definitions/definition-terms#8  
၂။ 2016 American Community Survey (5 Year Estimates) 2012-2016. Table SE:T133: NATIVITY BY CITIZENSHIP 

STATUS. Generated by Isaura Godinez using Social Explorer. U.S. Census Bureau. Census.gov.   
၃။ 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table B05006: PLACE OF BIRTH FOR THE 

FOREIGN-BORN POPULATION IN THE UNITED STATES; Generated by Isaura Godinez using American Fact 
Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.   

၄။ Orange County Health Department, Refugee Direct Arrivals to Orange County, Trends 2005-2017. 2018. 
၅။ 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table S0501: SELECTED CHARACTERISTICS 

OF THE NATIVE AND FOREIGN-BORN POPULATIONS; Generated by Isaura Godinez using American Fact 
Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.  . 

၆။ 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table S1501:EDUCATIONAL ATTAINMENT; 
Generated by Isaura Godinez using American Fact Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.   
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Chapel	Hill	Building	Integrated	Communities		
Executive	Summary		
	
Overview	

In	2017,	the	University	of	North	Carolina	at	Chapel	Hill	(UNC)	selected	the	Town	of	Chapel	Hill	to	
participate	in	the	Building	Integrated	Communities	(BIC)	initiative.	BIC	is	a	collaborative	initiative	of	the	
Town	of	Chapel	Hill,	community	residents	and	organization	leaders,	and	UNC	that	aims	to	understand	
the	experiences	of	immigrant	and	refugee	residents	[1]	and	develop	recommendations	for	the	Town	
Council	to	consider	that	support	the	integration,	wellbeing,	and	leadership	development	of	immigrant	
and	refugee	community	members.	This	executive	summary	offers	an	overview	of	the	findings	and	
recommendations	from	the	community	assessment	phase	of	the	BIC	initiative.	To	read	the	Executive	
Summary	in	Burmese,	Karen,	Mandarin	and	Spanish,	or	to	read	the	full	report	in	English	and	Spanish,	
please	visit:	www.townofchapelhill.org/BIC.				

Methods	

The	community	assessment	phase	of	the	BIC	used	a	
variety	of	methods	to	gather	information	for	this	
report,	including:	
§ Community	meetings	with	160	immigrant	and	

refugee	residents.	
§ Secondary	data	compiled	from	the	U.S.	Census	

and	other	sources.	
§ Data	visualization	and	comparison	through	

Geographic	Information	Systems	(GIS).	
§ Analysis	of	25+	oral	histories	from	the	New	

Roots/Nuevas	Raíces	Latino	Oral	History	
Initiative,	The	Carrboro	Oral	History	Project,	and	
the	Arab	Refugee	Oral	History	Project	at	Duke	
University.	

§ 13	interviews	with	organizations	and	businesses	
that	work	with	immigrant	and	refugee	residents.		

§ Surveys	of	74	refugees	by	Transplanting	
Traditions	Community	Farm	and	the	Refugee	
Support	Center.	

§ Analysis	of	reports,	service	offerings,	and	other	
information	from	organizations	that	provide	
services	to	immigrant	and	refugees.	

	 Residents at community meetings in January 2018 



 

 

Immigrant	and	Refugee	Demographic	Profile	

Population:	From	2011-2016,	the	total	population	of	
the	Town	of	Chapel	Hill	was	about	59,005	people.	
About	9,691	of	those	residents,	or	16.5%	of	town	
residents,	were	born	outside	of	the	U.S.[2]	

Country	of	Origin:	Chapel	Hill’s	foreign-born	residents	
come	from	several	different	countries	of	origin.		The	
top	ten	countries	of	origin	are	listed	in	Table	1	below	
[3].	Undocumented	residents	are	predominately	of	
Latin	American	origin	and	speak	Spanish,	with	a	much	smaller	minority	who	speak	
indigenous	languages.	Since	2005,	1,121	refugees	have	arrived	in	Orange	County;	most	
come	primarily	from	Burma/Myanmar,	Cameroon,	the	Democratic	Republic	of	Congo,	El	
Salvador,	Haiti,	Iran,	Iraq,	Laos,	Russia,	and	Syria	[4].	
	

TABLE	1:	Top	10	countries	of	origin	for	Chapel	Hill	residents	born	outside	the	U.S.	

Country	 Population	Estimate	 Percentage	
China	 2330	 24.0%	
India	 854	 8.8%	
Korea	 805	 8.3%	
Mexico	 490	 5.1%	
U.K.	 432	 4.5%	

Canada	 295	 3.0%	
Germany	 291	 3.0%	
Russia	 263	 2.7%	
Japan	 234	 2.4%	

Argentina	 230	 2.4%	
Source:	ACS	2016	(5	Year	Estimates),	Table	B05006	

	

Income:	Residents	born	outside	of	the	U.S.	without	U.S.	citizenship	have	substantially	
lower	household	incomes	than	residents	with	U.S.	citizenship	(Table	2)	[5].	Furthermore,	
Chapel	Hill	residents	not	born	in	the	U.S	or	who	are	naturalized	citizens	have	a	higher	
median	household	income	than	residents	born	in	the	U.S.		This	difference	may	be	
influenced	by	the	high	number	of	graduate	or	professional	degree	holding	foreign-born	
residents	in	high	paying	professions	who	relocate	to	Chapel	Hill.		Of	Chapel	Hill	residents	
working	in professional,	scientific,	and	management,	and	administrative	and	waste	
management	services,	12.60%	were	born	abroad	[6].	

	

16.5%

of	town	residents	
were	born	outside	

of	the	U.S.	
 



 

 

TABLE	2:	Household	incomes	by	citizenship	status	in	Chapel	Hill	

Characteristic	 Born	in	
the	U.S.	

Not	Born	in	
the	U.S.	

Not	Born	in	the	U.S.,	
Naturalized	Citizens	

Not	Born	in	the	U.S.,	
Non-citizens	

Median	Household	
Income	

$65,	026	 $71,	198	 $106,	250	 $46,	045	

Source:	ACS	2016	(5	Year	Estimates).	Table	S0501	
	

Education:	Chapel	Hill	has	a	higher	percentage	overall	(44%)	of	residents	with	a	
graduate	or	professional	degree	than	the	North	Carolina	average	(10.2%)	[6].		In	fact,	
more	foreign-born	Chapel	Hill	residents	have	a	graduate	or	professional	degree	than	
residents	born	in	the	U.S.,	reflecting	the	global	recruiting	practices	of	institutions	of	
higher	education	and	companies	in	the	Triangle	area	[6].		However,	foreign-born	
populations	have	lower	general	educational	attainment	than	native-born	populations.	In	
particular,	high	school	graduation	rates	for	immigrants	and	refugees	are	comparatively	
low.			

	
English	Language	Ability:	About	24%	of	foreign-born	
residents	live	in	households	with	limited	English	speaking	
ability	[3].		Of	those	with	limited	English-speaking	ability,	
as	shown	in	Table	3,	residents	who	speak	Asian	and	
Pacific	Island	languages	(such	as	Chinese,	Vietnamese,	
Hmong,	Urdu,	Bengali,	Korean,	Iloko,	Nepali,	Burmese,	
and	Chuukese),	are	the	largest	number	(705	residents).			

	
	

TABLE	3:	Self-rated	English-speaking	ability	among	the	residents	of	that	were	born	outside	the	U.S.	and	
speak	a	non-English	language	at	home.	

	

Residents	who	speak…	

Number	who	
speak	English	
“Not	well”	or	
“Not	at	all”	

Total	surveyed	

Spanish	 537	(43%)	 1,248	
Indo-European	languages	 115	(5%)	 2,188	
Asian	and	Pacific	Island	
languages	

705	(19%)	 3,728	

Source:	ACS	2016	(5	Year	Estimates)	
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speaking	ability	

 



 

 

Key	Findings	and	Resident	Recommendations	
Table	4	below	provides	an	overview	of	key	findings	and	recommendations	that	emerged	from	the	
extensive	community	meetings,	interviews,	and	surveys	of	immigrant	and	refugees	in	Chapel	Hill	
through	the	Community	Assessment	phase	of	the	BIC.				
	

TABLE	4:	Key	findings	and	recommendations	from	immigrant	and	refugee	residents	
	
Issue	 Findings	 Recommendations	

Public	
Transportation	

§ Chapel	Hill	Transit	(CHT)	is	the	only	form	of	
transportation	to	which	many	have	access.	

§ Reasons	for	limited	personal	transportation	
include:	undocumented	residents	cannot	
obtain	a	license,	unfamiliarity	with	driving	
in	the	U.S.	and/or	the	DMV,	low	income,	
etc.	

§ Current	CHT	routes	do	not	offer	late	night	
routes	to	many	locations	where	immigrant	
and	refugees	live.	

§ Increase	access	to	public	transit	through:	
o More	bus	stops	near	neighborhoods,	

especially	public	housing	as	well	as	
naturally	occurring	affordable	
housing.	

o Expand	CHT	routes.	
o Improve	weekend	and	late-night	

services	to	areas	where	residents	live.	
§ Improve	language	access,	and	enhance	

outreach	with	foreign-born	residents.	
§ Engage	Chapel	Hill	employers	in	improving	

direct	work	access	for	low-income	and	
night-shift	employees.		

Housing	

§ Many	immigrants	and	refugee	residents	
face	challenges	in	affording	housing	in	
Chapel	Hill.		

§ Public	housing	challenges:	
o There	is	not	enough	public	housing.	
o Undocumented	residents	do	not	

qualify.		
o Limited	understanding	of	public	

housing	policies	and	practices.	
§ 35%	of	households	in	public	housing	have	

family	members	who	were	born	abroad.		
§ The	cost	of	housing	in	Chapel	Hill	impacts	

where	immigrant	and	refugee	residents	
live.		Some	live	outside	of	town	limits	in	
locations	with	limited	access	to	public	
transit.		

§ Continue	to	explore	affordable	housing	
strategies,	particularly	those	that	are	
accessible	to	immigrant	and	refugees.	

§ Improve	conditions	of	existing	rental	
housing.	

§ Provide	bilingual	legal	resources	about	fair	
and	affordable	housing,	as	well	as	other	
materials	including	public	housing	
application	requirements,	etc.		

§ Engage	residents	in	mobile	home	
communities	in	Town	planning	processes.	



 

 

Public	Safety	
and	Law	

Enforcement		

§ Some	participants	were	enthusiastic	about	
local	law	enforcement	efforts	to	develop	
identification	documents	for	use	by	
immigrant	community	members.	

§ Some	residents	believe	Immigration	and	
Customs	Enforcement	raids	and	police	
checkpoints	have	a	negative	impact	on	
trust	with	local	law	enforcement.	

§ Some	reported	that	they	have	fears	of	gun	
violence	(in	schools	and	elsewhere)	as	well	
as	youth	drug	abuse.		

§ Expand	community-police	relationships.	
§ Provide	more	legal	resources	about	ICE	

raids	and	civil	rights.	
§ Expand	bilingual	education	related	to	gun	

violence	prevention	and	youth	drug	abuse.			

Leadership		

§ Strong	interest	in	civic	engagement	and	
leadership	opportunities.	

§ Participants	shared	positive	reactions	to	
the	Town’s	past	efforts	to	eliminate	
language	barriers	by	providing	
interpretation	and	translation	services	at	
local	government	and	other	community	
meetings.		

§ Many	foreign-born	community	members	
perceive	an	anti-immigrant	climate	that	
has	been	exacerbated	in	recent	years	by	
national	and	state	leaders,	and	highly	value	
local	leaders’	efforts	to	engage	their	
perspectives	and	recommendations.		

§ Increase	the	accessibility	of	elected,	
appointed,	and	Town	positions	to	residents	
with	knowledge	of	foreign	languages.	

§ Provide	interpretation	at	public	meetings.	
§ Publicize	events	with	welcoming	language.	
§ Create	bilingual	hiring	policies.	
§ Provide	youth	with	more	opportunities	to	

connect	with	local	government	elected	
officials	during	public	meetings.	

§ Organize	multilingual	“Peoples	Academy”	
and	other	opportunities	for	civic	education.		

Government	
Communication		

§ Key	languages	critical	for	communication:	
o Spanish,	Chinese,	Karen,	and	

Burmese.	
§ The	Town	and	other	key	community	

institutions	do	not	offer	adequate	language	
access.			
o Most	communications	and	services	

are	English-only.		
§ Services	are	not	standardized	across	Town	

departments.	

§ Make	communications	language	accessible,	
particularly	Town	and	County	regulations,	
general	civic	information,	local	resources,	
and	leadership	opportunities.	

§ Local	government	should	hire	more	
bilingual	staff	in	local	government.	

§ Enhance	publicity	of	special	events,	disaster	
response,	and	other	local	information.		

	
Information	from	this	assessment	will	guide	the	collaborative	creation	and	implementation	of	a	town-
wide	action	plan	for	immigrant	integration	in	2018	and	2019.	Residents	who	are	interested	in	
participating	in	the	project	and	creating	action	plans	are	encouraged	to	contact	Latino	Migration	
Project	staff	by	phone	at	919-966-1484	or	by	email	at	hgill@email.unc.edu,	isaurag@live.unc.edu,	and	
jgutierrez@unc.edu	(Hablamos	español.)		



 

 

References	
 
1. Department of Homeland Security, Definition of Terms. 2018. 

https://www.dhs.gov/immigration-statistics/data-standards-and-definitions/definition-terms#8  
2. 2016 American Community Survey (5 Year Estimates) 2012-2016. Table SE:T133: NATIVITY 

BY CITIZENSHIP STATUS. Generated by Isaura Godinez using Social Explorer. U.S. Census 
Bureau. Census.gov.   

3. 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table B05006: PLACE OF 
BIRTH FOR THE FOREIGN-BORN POPULATION IN THE UNITED STATES; Generated by 
Isaura Godinez using American Fact Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.   

4. Orange County Health Department, Refugee Direct Arrivals to Orange County, Trends 2005-
2017. 2018. 

5. 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table S0501: SELECTED 
CHARACTERISTICS OF THE NATIVE AND FOREIGN-BORN POPULATIONS; Generated by 
Isaura Godinez using American Fact Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.  . 

6. 2016 American Community Survey (5 Year Estimates: 2012-2016). Table 
S1501:EDUCATIONAL ATTAINMENT; Generated by Isaura Godinez using American Fact 
Finder; U.S. Census Bureau. www.census.gov.   

 
 


